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Паспорт
фонда оценочных средств 
по дисциплине Б1.О.06.02  Основы медицинских знаний
Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины:
1. Код и наименование: УК-7: Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности.
Индикаторы:
УК-7.1: Поддерживает должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности и соблюдает нормы здорового образа жизни.
УК-7.2: Использует основы физической культуры для осознанного выбора здоровьесберегающих технологий с учетом внутренних и внешних условий реализации конкретной профессиональной деятельности.
2. Код и наименование: УК-8: Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов.
Индикаторы: 
УК-8.1: Выявляет возможные угрозы для жизни и здоровья человека, в том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций.
УК-8.2: Осуществляет действия по созданию и поддержанию безопасных условий жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций.
УК-8.3: Обладает навыками оказания первой помощи пострадавшему.
3. Код и наименование: ОПК-3: Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов.
Индикаторы:
ОПК-3.1: Умеет определять и формулировать цели и задачи учебной и воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями в соответствии с требованиями ФГОС
ОПК-3.2: Применяет различные формы, методы, приемы и средства организации, мотивации и рефлексии совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями



	Раздел
	Тема
	Код индикатора
	Форма оценки
(текущий контроль, промежуточная аттестация, диаг.дисц. тестирование)
	ФОС
(согласно приложению 5)

	1. Общие основы современной медицины.
	1. . Медицина как область теоретических и практических знаний о человеке.
2. Основные понятия современной медицины.

	УК-7.1
УК- 7.2
УК-8.3
ОПК- 3.1
ОПК- 3.2
	Текущий контроль
Промежуточная аттестация – зачет
	Доклады, 
Вопросы к зачету раздел 1
№№ 1-10

	2. Гигиенические основы повседневной жизни, уход за пострадавшими и больными.
	2.1. Гигиенические основы повседневной жизни.
2.2. Уход за пострадавшими и больными.
2.3. Двигательная активность.
2.4. Рациональное питание.
2.5 Режим труда и отдыха.
2.6 Основные приемы ухода за пострадавшими и больными.
	УК-7.1
УК- 7.2
УК-8.3
ОПК- 3.1
ОПК- 3.2
	Текущий контроль
Промежуточная аттестация – зачет
	Доклады, 
Вопросы к зачету раздел 2
№№ 11-33

	3. Первая помощь при неотложных состояниях и травмах.
	3.1. Терминология и правовая основа первой помощи.
3.2 Общие правила оказания первой помощи..
3.3 Основные приемы оказания первой помощи при сердечной и дыхательной недостаточности.
3.4 Основные приемы оказания первой помощи при механических и травмах и кровотечениях.
3.5 Основные приемы оказания первой помощи при ожогах и отравлениях.
3.6 Основные приемы оказания первой помощи при других неотложных состояниях.
	УК-7.1
УК- 7.2
УК-8.3
ОПК- 3.1
ОПК- 3.2
	Текущий контроль
Промежуточная аттестация – зачет
	Работа в малых группах доклады, 
Вопросы к зачету раздел 3
№№ 34-56

	4. Основы микробиологии, иммунологии и профилактики инфекционных расстройств.
	4.1 . Основные понятия микробиологии, эпидемиологии и иммунологии..
4.2 Основы профилактики инфекционных расстройств.
4.3 Характеристика детских инфекций (корь, коклюш, паротитная инфекция, герпетические инфекции).
4.4 Характеристика детских инфекций (полиомиелит, дифтерия, скарлатина, краснуха).
4.5 Характеристика детских инфекций (Менингококковая инфекция, клещевой энцефалит и болезнь Лайма, ОКИ ,
туберкулез).
4.6 Характеристика детских инфекций (столбняк, энтеровирусная инфекция, ОРВИ, вирусные гепатиты)
	УК-7.1
УК- 7.2
УК-8.3
ОПК- 3.1
ОПК- 3.2
	Текущий контроль
Промежуточная аттестация – зачет
	Доклады, 
Вопросы к зачету раздел 4
№№ 57-76



Перечень и краткая характеристика оценочных средств

	№

	Наименование оценочного средства
	Краткая характеристика оценочного средства
	Представление оценочного средства в фонде

	1
	2
	3
	4

	1 
	Доклады, сообщения
	Продукт самостоятельной работы студента, представляющий собой публичное выступление по представлению полученных результатов решения определенной учебно-практической, учебно-исследовательской или научной темы
	Темы докладов, сообщений.

	2 
	Работа в малых группах, анализ случаев
	Совместная деятельность групп обучающихся с нечетным числом членов с целью решения учебных и профессионально-ориентированных задач для развития универсальных компетенций (эффективная индивидуальная работа при решении комплексных профзадач и работа в команде с делением ответственности и полномочий)
	Задания для работы в малых группах и анализа случаев.

	3 
	Вопросы к зачету
	Форма промежуточной аттестации обучающегося, определяемая учебным планом подготовки по образовательной программе
	Перечень вопросов к зачету



Комплект оценочных средств для текущего контроля
Темы докладов, сообщений
Темы докладов, сообщений
1. Медицина как область теоретических и практических знаний о человеке.
2. Норма и патология
3. Факторы обуславливающие здоровье
4. Показатели здоровья, группы здоровья
5. Эпидемиология.
6. Семиология
7. Диагностика
8. Основные принципы применения лекарственных веществ, пути введения препаратов.
9. Факторы обеспечения здоровья.
10. Образ жизни и его компоненты.
11. Организация образа жизни
12. Умение предупреждать опасные ситуации и правильно вести себя при их возникновении.
13. Общие принципы ухода за пострадавшими и больными.
14. Положение больного.
15. Питание больного
16. Санитарно – гигиенические мероприятия при болезни.
17. Физическая культура в жизни человека.
18. Количественные и качественные характеристики двигательной активности.
19. Организация двигательной активности.
20. Современные виды двигательной активности.
21. Основные функции питания и необходимые вещества для организма.
22. Основные принципы рационального питания.
23. Режим питания.
24. Основные виды диет.
25. Режим дня.
26. Основы планирования режима дня.
27. Организация отдыха и досуга.
28. Организация сна.
29. Измерение температуры и артериального давления
30. Применение грелок и горчичников
31. Промывание желудка.
32. Клизмы.
33. Корь.
34. Коклюш.
35. Паротитная инфекция.
36. Герпетические инфекции (Ветряная оспа, герпес).
37. Полиомиелит.
38. Дифтерия.
39. Скарлатина.
40. Краснуха.
41. Менингококковая инфекция
42. Клещевой энцефалит и болезнь Лайма
43. ОКИ (Дизентерия, Салмонелез)
44. Туберкулез
45. Столбняк
46. Энтеровирусная инфекция
47. ОРВИ (Грипп, Аденовирус, Риновирус, Короновирус)
48. Вирусные гепатиты

Критерии оценивания
	Оценка
	Критерии

	Отлично 
	Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если он полностью усвоил учебный материал по теме; проявляет навыки анализа, обобщения, критического осмысления, публичной речи, аргументации, материал изложен грамотно, в определенной логической последовательности, точно используется терминология. Могут быть допущены некоторые неточности при изложении материала.

	Хорошо 
	Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если его ответ удовлетворяет в основном требованиям на оценку «5», но при этом имеет один из недостатков: в усвоении учебного материала допущены небольшие пробелы, не исказившие содержание доклада или сообщения. 

	Удовлетворительно 
	Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если в его ответе  неполно или непоследовательно раскрыто содержание материала, но показано общее понимание вопроса и продемонстрированы умения, достаточные для дальнейшего усвоения материала; при неполном знании теоретического материала выявлена недостаточная сформированность компетенций, умений и навыков, студент не может применить теорию в проблемной ситуации.

	Неудовлетворительно 
	Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, им не раскрыто основное содержание доклада; обнаружено незнание или непонимание большей или наиболее важной части учебного материала; допущены ошибки в определении понятий, при использовании терминологии, которые не исправлены после нескольких наводящих вопросов. Не готов принимать участие в междисциплинарном и межведомственном взаимодействии специалистов в решении профессиональных задач.


Составитель
Сатышев С.П.,  ст. препод базовой кафедры ИПиП			__________________
Задания для работы в малых группах и анализа случаев.
Практическое занятие № 7 Основные приемы оказания первой помощи при сердечной и дыхательной недостаточности.
Цель работы: на основе рефлексивного анализа осваиваются методы и способы оказания первой помощи.
Задание: Изучить предлагаемые вопросы. 
1. Первая помощь при попадании инородного тела в дыхательные пути.
2. Острая дыхательная недостаточность. Оказание первой помощи, Методика проведения искусственного дыхания.
3. Обморок. Оказание первой помощи. Остановка сердца. Оказание первой помощи. Методика проведения непрямого массажа сердца.
Порядок выполнения:
Конспектирование учебной и научной литературы, работа с понятиями, решение педагогических ситуаций и задач, сбор и анализ практического материала, выполнение вопросов и заданий для самостоятельной работы, учебно-исследовательских заданий, решение педагогических ситуаций и задач, подготовка сообщений и рефератов по предлагаемым темам.
Форма отчетности:
Устные ответы на вопросы, заполненная таблица, опорный конспект, проект модели оказания первой помощи.
Основная литература:
1. Каллаур Е. Г., Колб Л. И., Яромич И. В. Скорая и неотложная медицинская помощь: учебник Минск: Вышэйшая школа, 2013 1 http://biblioclub.ru/inde x.php? page=book&id=14386 3
Дополнительная литература:
1. Хватова Н. В. Неотложные состояния при заболеваниях внутренних органов. Симптомы. Первая помощь. Профилактика инфекционных заболеваний: учебное пособие Москва: Московский педагогический государственный университет (МПГУ), 2012 1 http://biblioclub.ru/inde x.php? page=book&id=36383 1
2. Белов В. Г., Дудченко З. Ф. Первая медицинская помощь: учебное пособие Санкт- Петербург: Санкт- Петербургский государственный институт психологии и социальной работы, 2014 1 http://biblioclub.ru/inde x.php? page=book&id=27732 4
Практическое занятие № 8 Основные приемы оказания первой помощи при механических и травмах и кровотечениях.
Цель работы: на основе рефлексивного анализа осваиваются методы и способы оказания первой помощи.
Задание: Изучить предлагаемые вопросы. 
1. Классификация травм.
2. Оказание первой помощи при ушибах вывихах, растяжениях.
3. Переломы открытые и закрытые. Алгоритм оказания первой помощи при переломах.
4. Наружное и внутреннее кровотечение, Классификации. Оказание первой помощи.
Порядок выполнения:
Конспектирование учебной и научной литературы, работа с понятиями, решение педагогических ситуаций и задач, сбор и анализ практического материала, выполнение вопросов и заданий для самостоятельной работы, учебно-исследовательских заданий, решение педагогических ситуаций и задач, подготовка сообщений и рефератов по предлагаемым темам.
Форма отчетности:
Устные ответы на вопросы, заполненная таблица, опорный конспект, проект модели оказания первой помощи.
Основная литература:
1. Каллаур Е. Г., Колб Л. И., Яромич И. В. Скорая и неотложная медицинская помощь: учебник Минск: Вышэйшая школа, 2013 1 http://biblioclub.ru/inde x.php? page=book&id=14386 3
Дополнительная литература:
1. Хватова Н. В. Неотложные состояния при заболеваниях внутренних органов. Симптомы. Первая помощь. Профилактика инфекционных заболеваний: учебное пособие Москва: Московский педагогический государственный университет (МПГУ), 2012 1 http://biblioclub.ru/inde x.php? page=book&id=36383 1
2. Белов В. Г., Дудченко З. Ф. Первая медицинская помощь: учебное пособие Санкт- Петербург: Санкт- Петербургский государственный институт психологии и социальной работы, 2014 1 http://biblioclub.ru/inde x.php? page=book&id=27732 4
Практическое занятие № 9 Основные приемы оказания первой помощи при ожогах.
Цель работы: на основе рефлексивного анализа осваиваются методы и способы оказания первой помощи.
Задание: Изучить предлагаемые вопросы. 
4. Первая помощь при попадании инородного тела в дыхательные пути.
5. Острая дыхательная недостаточность. Оказание первой помощи, Методика проведения искусственного дыхания.
6. Обморок. Оказание первой помощи. Остановка сердца. Оказание первой помощи. Методика проведения непрямого массажа сердца.
Порядок выполнения:
Конспектирование учебной и научной литературы, работа с понятиями, решение педагогических ситуаций и задач, сбор и анализ практического материала, выполнение вопросов и заданий для самостоятельной работы, учебно-исследовательских заданий, решение педагогических ситуаций и задач, подготовка сообщений и рефератов по предлагаемым темам.
Форма отчетности:
Устные ответы на вопросы, заполненная таблица, опорный конспект, проект модели оказания первой помощи.
Основная литература:
1. Каллаур Е. Г., Колб Л. И., Яромич И. В. Скорая и неотложная медицинская помощь: учебник Минск: Вышэйшая школа, 2013 1 http://biblioclub.ru/inde x.php? page=book&id=14386 3
Дополнительная литература:
1. Хватова Н. В. Неотложные состояния при заболеваниях внутренних органов. Симптомы. Первая помощь. Профилактика инфекционных заболеваний: учебное пособие Москва: Московский педагогический государственный университет (МПГУ), 2012 1 http://biblioclub.ru/inde x.php? page=book&id=36383 1
2. Белов В. Г., Дудченко З. Ф. Первая медицинская помощь: учебное пособие Санкт- Петербург: Санкт- Петербургский государственный институт психологии и социальной работы, 2014 1 http://biblioclub.ru/inde x.php? page=book&id=27732 4
Практическое занятие №10 Основные приемы оказания первой помощи при других неотложных состояниях.
Цель работы: на основе рефлексивного анализа осваиваются методы и способы оказания первой помощи.
Задание: Изучить предлагаемые вопросы. 
1. Первая помощь при ударе током.
2. Анафилактический шок. Оказание первой помощи.
3. Эпилептический припадок. Оказание первой помощи.
4. Гипогликемия. Алгоритм оказания первой помощи.
Порядок выполнения:
Конспектирование учебной и научной литературы, работа с понятиями, решение педагогических ситуаций и задач, сбор и анализ практического материала, выполнение вопросов и заданий для самостоятельной работы, учебно-исследовательских заданий, решение педагогических ситуаций и задач, подготовка сообщений и рефератов по предлагаемым темам.
Форма отчетности:
Устные ответы на вопросы, заполненная таблица, опорный конспект, проект модели оказания первой помощи.
Основная литература:
1. Каллаур Е. Г., Колб Л. И., Яромич И. В. Скорая и неотложная медицинская помощь: учебник Минск: Вышэйшая школа, 2013 1 http://biblioclub.ru/inde x.php? page=book&id=14386 3
Дополнительная литература:
1. Хватова Н. В. Неотложные состояния при заболеваниях внутренних органов. Симптомы. Первая помощь. Профилактика инфекционных заболеваний: учебное пособие Москва: Московский педагогический государственный университет (МПГУ), 2012 1 http://biblioclub.ru/inde x.php? page=book&id=36383 1
2. Белов В. Г., Дудченко З. Ф. Первая медицинская помощь: учебное пособие Санкт- Петербург: Санкт- Петербургский государственный институт психологии и социальной работы, 2014 1 http://biblioclub.ru/inde x.php? page=book&id=27732 4

Критерии оценивания
	Оценка
	Критерии

	Отлично 
	Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если он полностью усвоил учебный материал; проявляет навыки анализа, обобщения, критического осмысления, публичной речи, аргументации, материал изложен грамотно, в определенной логической последовательности, точно используется терминология. Могут быть допущены некоторые неточности при изложении материала.

	Хорошо 
	Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если его ответ удовлетворяет в основном требованиям на оценку «5», но при этом имеет один из недостатков: в усвоении учебного материала допущены небольшие пробелы, не исказившие содержание ответа. 

	Удовлетворительно 
	Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если в его ответе  неполно или непоследовательно раскрыто содержание материала, но показано общее понимание вопроса и продемонстрированы умения, достаточные для дальнейшего усвоения материала; при неполном знании теоретического материала выявлена недостаточная сформированность компетенций, умений и навыков, студент не может применить теорию в проблемной ситуации.

	Неудовлетворительно 
	Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, им не раскрыто основное содержание учебного материала; обнаружено незнание или непонимание большей или наиболее важной части учебного материала; допущены ошибки в определении понятий, при использовании терминологии, которые не исправлены после нескольких наводящих вопросов. Не готов принимать участие в междисциплинарном и межведомственном взаимодействии специалистов в решении профессиональных задач.


Составитель
Сатышев С.П.,  ст. препод. базовой кафедры ИПиП			__________________

Комплект оценочных средств для промежуточной аттестации
по дициплине Б1.О.06.02 Основы медицинских знаний

Вопросы к зачету

	№
п/п
	Компетенции
	ВОПРОСЫ К ЗАЧЕТУ
	№ и наименование 
раздела 


	
	Код 
	Определение
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
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ОПК-3
	Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности.







Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов.







Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов.

	1. Медицина как область теоретических и практических знаний о человеке.
2. Норма и патология.
3. Факторы обуславливающие здоровье.
4. Показатели здоровья, группы здоровья.
5. Эпидемиология.
6. Семиология.
7. Диагностика.
8. Фармакология, основные группы лекарственных веществ.
9. Основные принципы применения лекарственных веществ, пути введения препаратов.
10. Факторы обеспечения здоровья.
	1. Общие основы современной медицины

	
	
	
	11. Образ жизни и его компоненты.
12. Организация образа жизни.
13. Умение предупреждать опасные ситуации и правильно вести себя при их возникновении.
14. Общие принципы ухода за пострадавшими и больными.
15. Положение больного.
16. Питание больного
17. Санитарно – гигиенические мероприятия при болезни.
18. Физическая культура в жизни человека.
19. Количественные и качественные характеристики двигательной активности.
20. Организация двигательной активности.
21. Современные виды двигательной активности.
22. Основные функции питания и необходимые вещества для организма.
23. Основные принципы рационального питания.
24. Режим питания.
25. Основные виды диет.
26. Режим дня.
27. Основы планирования режима дня.
28. Организация отдыха и досуга.
29. Организация сна.
30. Измерение температуры и артериального давления
31. Применение грелок и горчичников
32. Промывание желудка.
33. Клизмы.
	2. Гигиенические основы повседневной жизни, уход за пострадавшими и больными.

	
	
	
	34. Правовая основа первой помощи.
35. Виды оказания помощи.
36. Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь
37. Общий алгоритм оказания первой помощи.
38. Перечень мероприятий по оказанию первой помощи.
39. Правила вызова скорой помощи
40. Оценка состояния пострадавшего
41. Первичный осмотр.
42. Первая помощь при попадании инородного тела в дыхательные пути.
43. Острая дыхательная недостаточность. Оказание первой помощи, Методика проведения искусственного дыхания.
44. Обморок. Оказание первой помощи. Остановка сердца. Оказание первой помощи. Методика проведения непрямого массажа сердца.
45. Классификация травм.
46. Оказание первой помощи при ушибах вывихах, растяжениях.
47. Переломы открытые и закрытые. Алгоритм оказания первой помощи при переломах.
48. Наружное и внутреннее кровотечение, Классификации. Оказание первой помощи.
49. Классификация ожогов и отравлений.
50. Термический ожог. Оказание первой помощи.
51. Химический ожог. Оказание первой помощи.
52. Отравления. Оказание первой помощи.
53. Первая помощь при ударе током.
54. Анафилактический шок. Оказание первой помощи.
55. Эпилептический припадок. Оказание первой помощи.
56. Гипогликемия. Алгоритм оказания первой помощи.

	3. Первая помощь при неотложных состояниях и травмах.

	
	
	
	57. Эпидемиология инфекционных расстройств их основные факторы и закономерности.
58. Основные группы возбудителей инфекционных расстройств.
59. Инфекционный процесс и его основные признаки.
60. Иммунитет и восприимчивость к инфекционным расстройствам.
61. Специфическая и неспецифическая профилактика инфекционных расстройств.
62. Иммунизация как основной способ профилактики детских инфекций.
63. Календарь прививок.
64. Противоэпидемические мероприятия и профилактика инфекционных расстройств в детских и подростковых коллективах.
65. Корь.
66. Коклюш.
67. Паротитная инфекция.
68. Герпетические инфекции (Ветряная оспа, герпес).
69. Полиомиелит.
70. Дифтерия.
71. Скарлатина.
72. Краснуха.
73. Менингококковая инфекция
74. Клещевой энцефалит и болезнь Лайма
75. ОКИ (Дизентерия, Салмонелез).
76. Туберкулез.

	4. Основы микробиологии, иммунологии и профилактики инфекционных расстройств





Критерии оценки зачета

	Оценка
	Критерии

	зачтено
	оценка «зачтено» выставляется, если знает теоретические основы и положения, определяющие организацию здоровьесберегающих технологии в профессиональной деятельности, основные психолого-педагогические проблемы в современном образовании; умеет компетентно выбирать эффективные здоровьесберегающие технологии в профессиональной деятельности, демонстрировать знания, полученные на занятиях и в процессе самостоятельного изучения, использовать полученные знания на практике; хорошо владеет эффективными приемами и методами реализации здоровьесберегающих технологии в профессиональной деятельности, знаниями и технологиями, необходимыми для эффективного выстраивания профессиональной деятельности. твердо усвоил программный материал, грамотно и по существу излагает его без существенных ошибок, правильно применяет теоретические положения при решении конкретных задач, с небольшими погрешностями приводит формулировки определений; владеет эффективными приемами и методами реализации здоровьесберегающих технологии в профессиональной деятельности, знаниями и технологиями, необходимыми для эффективного выстраивания профессиональной. по ходу изложения допускает небольшие пробелы, не искажающие содержания ответа. не совсем твердо владеет программным материалом, знает основные теоретические положения изучаемого курса, обладает достаточными для продолжения обучения и предстоящей профессиональной деятельности, знаниями. Выполняет текущие задания, устанавливаемые графиком учебного процесса. При ответах допускает малосущественные погрешности, искажения логической последовательности при изложении материала, неточную аргументацию теоретических положений курса, испытывает затруднения при решении задач.

	незачтено
	оценка «незачтено» выставляется, если имеются серьезные пробелы в знании учебного материала, допускаются принципиальные ошибки при выполнении предусмотренных программой контрольных заданий. Уровень знаний недостаточен для дальнейшей учебы и будущей профессиональной деятельности.



Составитель
Сатышев С.П.,  ст.препод. базовой кафедры ИПиП			__________________


Оценочные средства 
для диагностического дисциплинарного тестирования
по дисциплине Б1.О.06.02 Основы медицинских знаний для ИиО-25

по компетенции УК-7: Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности.
	Код и содержание индикаторов достижения
	Планируемые результаты обучения по дисциплине

	УК-7.1: Поддерживает должный уровень физической подготовленности для обеспечения полно-ценной социальной и профессиональной деятельности и соблюдает нормы здорового об-раза жизни.
	Знать:
- роль и значение физической культуры в жизни человека и общества, научно-практические основы физической культуры, профилактики вредных привычек и здорового образа и стиля жизни, сущность саморазвития в области здоровья как одного из аспектов процесса собственного профессионального совершенствования.
Уметь:
- применять на практике разнообразные средства физической культуры и спорта для сохранения и укрепления здоровья и психофизической подготовки, использовать средства и методы физического воспитания для профессионально-личностного развития, физического самосовершенствования, оказывать личным примером влияние на формирование навыков здорового образа жизни и мотивации к созидающему поведению для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности.
Владеть:
- средствами и методами укрепления индивидуального здоровья для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности, индивидуально подобранными комплексами оздоровительной или адаптивной физической культуры с учетом профессиональных особенностей для  достижения максимальной работоспособности, хорошего самочувствия, ощущения комфорта и благополучия, хорошего внешнего вида, долгой профессиональной жизни

	УК-7.2: Использует основы физической культуры для осознанного выбора здоровьесберегающих технологий с учетом внутренних и внешних условий реализации конкретной профессинальной деятельности.
	Знать:
- Знать: роль и значение физической культуры в жизни человека и общества, научно-практические основы физической культуры, профилактики вредных привычек и здорового образа и стиля жизни, сущность саморазвития в области здоровья как одного из аспектов процесса собственного профессионального совершенствования.
Уметь:
- применять на практике разнообразные средства физической культуры и спорта для сохранения и укрепления здоровья и психофизической подготовки, использовать средства и методы физического воспитания для профессионально-личностного развития, физического самосовершенствования, оказывать личным примером влияние на формирование навыков здорового образа жизни и мотивации к созидающему поведению для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности.
Владеть:
- средствами и методами укрепления индивидуального здоровья для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности, индивидуально подобранными комплексами оздоровительной или адаптивной физической культуры с учетом профессиональных особенностей для  достижения максимальной работоспособности, хорошего самочувствия, ощущения комфорта и благополучия, хорошего внешнего вида, долгой профессиональной жизни.



по компетенции УК-8: Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов.
	Код и содержание индикаторов достижения
	Планируемые результаты обучения по дисциплине

	УК-8.1: Выявляет возможные угрозы для жизни и здоровья человека, в том числе при возникно-вении чрезвычайных ситуаций..
	Знать:
- классификацию и источники чрезвычайных ситуаций природного и техногенного происхождения, причины, признаки и последствия опасностей, способы защиты от чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов, принципы организации безопасности труда на предприятии, технические средства защиты людей в условиях чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов, приемы оказания первой помощи пострадавшему.
Уметь:
- выявлять признаки, причины и условия возникновения чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов, оценивать вероятность возникновения потенциальной опасности и принимать меры по ее предупреждению, создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в т.ч. при возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов, выявлять случаи необходимости оказания первой помощи пострадавшему.
Владеть:
- методами прогнозирования возникновения опасных или чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов, навыками по применению основных методов защиты в условиях чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов, навыками оказания первой помощи пострадавшему.

	УК-8.2: Осуществляет действия по созданию и поддержанию безопасных условий жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций.
	Знать:
- классификацию и источники чрезвычайных ситуаций природного и техногенного происхождения, причины, признаки и последствия опасностей, способы защиты от чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов, принципы организации безопасности труда на предприятии, технические средства защиты людей в условиях чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов, приемы оказания первой помощи пострадавшему.
Уметь:
- выявлять признаки, причины и условия возникновения чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов , оценивать вероятность возникновения потенциальной опасности и принимать меры по ее предупреждению, создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в т.ч. при возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов, выявлять случаи необходимости оказания первой помощи пострадавшему.
Владеть:
- методами прогнозирования возникновения опасных или чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов, навыками по применению основных методов защиты в условиях чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов, навыками оказания первой помощи пострадавшему.

	УК-8.3: Обладает навыками оказания первой помощи пострадавшему.
	Знать:
- классификацию и источники чрезвычайных ситуаций природного и техногенного происхождения, причины, признаки и последствия опасностей, способы защиты от чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов, принципы организации безопасности труда на предприятии, технические средства защиты людей в условиях чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов, приемы оказания первой помощи пострадавшему.
Уметь:
- выявлять признаки, причины и условия возникновения чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов, оценивать вероятность возникновения потенциальной опасности и принимать меры по ее предупреждению, создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в т.ч. при возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов, выявлять случаи необходимости оказания первой помощи пострадавшему.
Владеть:
- методами прогнозирования возникновения опасных или чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов, навыками по применению основных методов защиты в условиях чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов, навыками оказания первой помощи пострадавшему.



по компетенции ОПК-3: Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов.
	Код и содержание индикаторов достижения
	Планируемые результаты обучения по дисциплине

	ОПК-3.1: Умеет определять и формулировать цели и задачи учебной и воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями в соответствии с требованиями ФГОС
	Знать:
- основы применения образовательных технологий (в том числе в условиях инклюзивного образовательного процесса), необходимых для адресной работы с различными категориями обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями; основные приемы и типологию технологий индивидуализации обучения.
Уметь:
- взаимодействовать с другими специалистами в рамках психолого-педагогического консилиума; соотносить виды адресной помощи с индивидуальными образовательными потребностями обучающихся
Владеть:
- методами (первичного) выявления детей с особыми образовательными потребностями (аутисты, дети с синдромом дефицита внимания и гиперактивностью и др.); приемами оказания адресной помощи обучающимся

	ОПК-3.2: Применяет различные формы, методы, приемы и средства организации, мотивации и рефлексии совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями
	Знать:
- основы применения образовательных технологий (в том числе в условиях инклюзивного образовательного процесса), необходимых для адресной работы с различными категориями обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями; основные приемы и типологию технологий индивидуализации обучения..
Уметь:
- взаимодействовать с другими специалистами в рамках психолого-педагогического консилиума; соотносить виды адресной помощи с индивидуальными образовательными потребностями
Владеть:
- методами (первичного) выявления детей с особыми образовательными потребностями (аутисты, дети с синдромом дефицита внимания и гиперактивностью и др.); приемами оказания адресной помощи обучающимся



Распределение заданий по типам и уровням сложности
	Индикатор компетенции
	Уровень сложности задания
	Тип задания
	Количество 
заданий

	Семестр 6

	УК-7.1
	Базовый (20%)
	с выбором одного ответа / нескольких ответов
	2

	
	Повышенный (60%)
	на установление  последовательности/соответствия
	6

	
	Высокий (20%)
	с кратким ответом (ввод слова/слов)
	2

	УК-7.2
	Базовый (20%)
	с выбором одного ответа / нескольких ответов
	2

	
	Повышенный (60%)
	на установление  последовательности/соответствия
	6

	
	Высокий (20%)
	с кратким ответом (ввод слова/слов)
	2

	Итого для УК-7
	20

	УК-8.1
	Базовый (20%)
	с выбором одного ответа / нескольких ответов
	2

	
	Повышенный (60%)
	на установление  последовательности/соответствия
	6

	
	Высокий (20%)
	с кратким ответом (ввод слова/слов)
	2

	УК-8.2
	Базовый (20%)
	с выбором одного ответа / нескольких ответов
	2

	
	Повышенный (60%)
	на установление последовательности/ соответствия
	6

	
	Высокий (20%)
	с кратким ответом (ввод слова/слов)
	2

	УК-8.3
	Базовый (20%)
	с выбором нескольких ответов
	2

	
	Повышенный (60%)
	на установление последовательности/ соответствия
	6

	
	Высокий (20%)
	с кратким ответом (ввод слова/слов)
	2

	Итого для УК-8
	30

	ОПК-3.1
	Базовый (20%)
	с выбором одного ответа / нескольких ответов
	2

	
	Повышенный (60%)
	на установление  последовательности/соответствия
	6

	
	Высокий (20%)
	с кратким ответом (ввод слова/слов)
	2

	ОПК-3.2
	Базовый (20%)
	с выбором одного ответа / нескольких ответов
	2

	
	Повышенный (60%)
	на установление  последовательности/соответствия
	6

	
	Высокий (20%)
	с кратким ответом (ввод слова/слов)
	2

	Итого для ОПК-3
	20




	Индикатор 
	УК-7.1 
	Семестр
	1

	Уровень сложности
	Базовый

	Тип задания
	Задания с выбором одного ответа / нескольких ответов

	Инструкция:
	укажите один вариант ответа 

	1 Медицина- это наука, которая изучает:
1. здоровье и болезни человека.
2. только лечение заболеваний.
3. исключительно анатомию человека.
4. физические законы природы.

1

2. Какая из этих наук тесно связана с медициной?
1.	биология
2.	химия
3.	психология
4.	астрономия

1


	Уровень сложности
	Повышенный

	Тип задания
	Задания на установление последовательности / соответствия

	Инструкция:
	установите последовательность элементов / соответствие между объектами задания и вариантами ответа

	3. Установите правильную последовательность этапов развития медицины как науки:
1. Накопление эмпирических знаний (народная медицина)
2. Формирование теоретических основ (античная медицина- Гиппократ, Гален)
3. Развитие экспериментальной медицины (XVII- XIX вв.)
4. Современная интеграция технологий (генетика, биоинженерия, ии.

1, 2, 3, 4

4. Последовательность этапов медицинского исследования:
1. Выдвижение гипотезы
2. Проведение экспериментов (лабораторных/клинических)
3. Анализ данных
4. Формулировка выводов и внедрение в практику 

1, 2, 3, 4
5. Последовательность уровней организации медицинского знания: 
1. Молекулярный (биохимия, генетика)
2. Клеточная (цитология, гистология)
3. Органный (анатомия, физиология)
4. Организменный (клинические дисциплины)
5. Социальный (общественное здоровье, эпидемиология)

1, 2, 3 ,4, 5

6. Этапы внедрения нового лекарственного препарата:
1. Доклинические испытания (на животных)
2. Клинические испытания (I-II фазы)
3. Анализ результатов и регистрация 
4. Мониторинг безопасности (IV фаза)

1, 2, 3, 4

7. Соотнесите научные дисциплины с их областью исследования:
1. Анатомия
2. Физиология
3. Патология
4. Фармакология

А) Функции органов и систем организма.
Б) Строение тела человека
В) Механизмы развития болезней
Г) Действие лекарственных веществ на организм

1Б, 2А, 3В, 4Г

8. Соотнесите принципы медицины с их содержанием:

1. "Не навреди"
2. Профилактика
3. Персонализация
4. Доказательность

А) Минимизация рисков при лечении
Б) Предупреждение болезней
В) Индивидуальный подход к пациенту
Г) Использование научно обоснованных методов

1А, 2Б, 3В, 4Г


	Уровень сложности
	Высокий

	Тип задания
	Задания с развернутым ответом

	Инструкция:
	введите краткий ответ (ввод слова/слов)

	9. Раздел медицинских наук, изучающий причины заболеваний, называется ……
Варианты ответов:
этиология

10. Раздел медицинских наук, изучающий признаки заболеваний, называется ……

Варианты ответов:
семиология


	Индикатор 
	УК-7.2
	Семестр
	1

	Уровень сложности
	Базовый

	Тип задания
	Задания с выбором одного ответа / нескольких ответов

	Инструкция:
	укажите несколько вариантов ответа 

	11. Что включает в себя понятие "доказательная медицина"?
1. Использование только научно подтверждённых методов лечения	
2. Лечение на основе личного опыта врача
3. Применение исключительных народных методов
4. Отказ от клинических исследований

1

12. Что означает термин "профилактическая медицина"?
1. Лечение тяжелых хронических заболеваний
2. Предупреждение болезней через вакцинацию, скрининг и ЗОЖ
3. Только экстренная медицинская помощь
4. Отказ от врачебных консультаций

2



	Уровень сложности
	Повышенный

	Тип задания
	Задания на установление последовательности / соответствия

	Инструкция:
	установите последовательность элементов / соответствие между объектами задания и вариантами ответа

	13. Последовательность этапов оказания медицинской помощи в системе здравоохранения:

1. Первичная медико-санитарная
2. Специализированная амбулаторная помощь
3. Стационарная помощь
4. Реабилитация и паллиативная помощь

1, 2, 3, 4

14. Установить правильный порядок действий при проведении профилактической вакцинации:

1. Введение вакцины
2. Осмотр врачом перед вакцинацией
3. Оформление медицинской документации
4. Наблюдение за пациентом в течение 30 минут после введения.

2, 3, 1, 4

15. Установите правильную последовательность этапов диспансеризации взрослого населения:

1. Прохождение скрининговых исследований
2. Посещение врача-терапевта для заключения
3. Заполнение анкеты на выявление факторов риска
4. Углубленное обследование (при необходимости)
5. Профилактическое консультирование

5, 3, 1, 2 ,4

16. Расположите этапы оказания медицинской помощи при остром заболевании в правильной последовательности:
1. Диагностика (лабораторные и инструментальные исследования)
2. Обращение пациента за медицинской помощью
3. Назначение лечения
4. Первичный осмотр врачом
5. Реабилитация (при необходимости)
6. Мониторинг состояния пациента

2, 4, 1, 3, 6, 5

17. Соотнесите термин с соответствующим определением.
1. Здоровье.
2. Профилактика.
3. Диагностика.
4. Реабилитация.
5. Эпидемиология.

А) Состояние полного физического и социального благополучия
Б) Система мер по предупреждению развития болезней
В) Совокупность методов выявления заболеваний
Г) Комплекс мер по восстановлению утраченных функций организма
Д) Совокупность методов выявления заболеваний

1А, 2Б, 3В, 4Г, 5Д

18. Последовательность развития медицинского образования:

1. Теоретическое обучение (биология, химия, анатомия)
2. Клинические дисциплины (терапия, хирургия)
3. Практика в учебных учреждениях 
4. Специализация и повышение квалификации

1, 2 ,3, 4



	Уровень сложности
	Высокий

	Тип задания
	Задания с развернутым ответом

	Инструкция:
	введите краткий ответ (ввод слова/слов)

	19. Как называется воспаление слизистой оболочки желудка?

Варианты ответов:
гастрит

20. Какой тип диабета чаще всего развивается у пожилых людей?

Варианты ответов:
второго типа


	Индикатор 
	УК-8.1 
	Семестр
	1

	Уровень сложности
	Базовый

	Тип задания
	Задания с выбором одного ответа / нескольких ответов

	Инструкция:
	укажите один вариант ответа 

	21. Какие из этих предметов являются индивидуальными средствами гигиены? (Выберите несколько)

1.	Зубная щетка
2.	Расческа
3.	Общее полотенце в семье
4.	Маникюрные ножницы
1, 2, 4

22.	Как правильно хранить зубную щетку?

1. В закрытом футляре без доступа воздуха
2. В открытом стакане щетиной вверх 
3. В ванной рядом с унитазом
4. В холодильнике

2



	Уровень сложности
	Повышенный

	Тип задания
	Задания на установление последовательности / соответствия

	Инструкция:
	установите последовательность элементов / соответствие между объектами задания и вариантами ответа

	23.	Последовательность правильного мытья рук:

1. Намыливание ладоней
2. Ополаскивание водой
3. Обработка межпальцевых промежутков
4. Мытье тыльной стороны кистей
5. Сушение чистым полотенцем.

1, 4, 3, 2, 5

24. Этапы обработки овощей перед употреблением:

1.	Замачивание в чистой воде
2.	Механическая очистка (при необходимости)
3.	Ополаскивание под проточной водой
4.	Удаление поврежденных участков

1, 2, 4, 3

25.	Последовательность действий при уборке помещения:

1. Влажная уборка пола
2. Вытирание пыли с поверхностей
3. Проветривание комнаты
4. Дезинфекция дверных ручек

2, 1, 4, 3

26. Установите соответствие между понятием и действием:
1. Дезинфекция
2. Дезинсекция
3. Дератизация

Варианты ответов:
1) Уничтожение возбудителя болезни
2) Уничтожение насекомых, переносчиков болезни
3) Уничтожение грызунов, переносчиков болезни

1А, 2Б, 3В
27. Установите соответствие между средствами бытовой химии и группами химических средств по степени опасности:
1. Синтетические чистящие средства
2. Отбеливающие средства
3. Средства борьбы с насекомыми


Варианты ответов:
А) Относительно безопасные
Б) Умеренно опасные
В) Ядовитые

1А, 2Б, 3В

28. Соотнесите возрастные периоды с особенностями гигиенического ухода:

1. Младенчество (0-1 год)
2. Дошкольный возраст
3. Подростковый возраст
4. Пожилой возраст

А) Контроль за чистотой рук перед едой
Б) Особое внимание к уходу за кожей лица
В) Регулярный уход за кожей для профилактики пролежней
Г) Ежедневные ванны с детским мылом

1Г, 2А, 3Б, 4В



	Уровень сложности
	Высокий

	Тип задания
	Задания с развернутым ответом

	Инструкция:
	введите краткий ответ (ввод слова/слов)

	29 Низкий уровень гемоглобина
Варианты ответов:
анемия

30. Повышенное артериальное давление.
Варианты ответов:
гипертония


	Индикатор 
	УК-8.2
	Семестр
	1

	Уровень сложности
	Базовый

	Тип задания
	Задания с выбором одного ответа / нескольких ответов

	Инструкция:
	укажите несколько вариантов ответа 

	31. Как правильно переворачивать лежачего больного в постели?

1. Поддерживать голову и плечи, затем таз и ноги
2. Резко потянуть за плечи
3. Попросить больного перевернуться самостоятельно
4. Использовать только одну руку для переворота

1

32. Какие действия необходимы при уходе за больным с рвотой?

1. Повернуть голову на бок
2. Очищать ротовую полость после каждого эпизода рвоты
3. Дать горячий чай сразу после рвоты
4. Контролировать частоту и характер рвотных масс

1,4


	Уровень сложности
	Повышенный

	Тип задания
	Задания на установление последовательности / соответствия

	Инструкция:
	установите последовательность элементов / соответствие между объектами задания и вариантами ответа

	33. Последовательность действий при смене постельного белья лежачему больному:

1. Подготовить чистое белье
2. Повернуть больного на бок
3. Скатать грязную простыню валиком
4. Расстелить чистую простыню на освободившейся половине
5. Повернуть больного на другой бок и полностью заменить белье

1, 2 ,3 ,4, 5

34. Последовательность измерения артериального давления:

1. Наложить манжету на плечо
2. Расположить руку пациента на уровне сердца
3. Накачать воздух до исчезновения пульса + 30 мм рт.ст.
4. Медленно выпускать воздух, фиксируя показатели
5. Записать результат с указанием руки и положения пациента

1, 2, 3, 4

35. Этапы подготовки к кормлению тяжелобольного:

1. Провести гигиену рук
2. Приподнять головной конец кровати
3. Подложить салфетку на грудь
4. Проверить температуру пищи
5. Оценить готовность пациента к приему пищи

1, 2, 3, 4, 5

36. Этапы транспортировки пострадавшего на носилках:

1. Проверить прочность носилок
2. Уложить пострадавшего в физиологическое положение
3. Зафиксировать при необходимости
4. Переносить ногами вперед (кроме подъема в гору)
5. Следить за состоянием во время транспортировки

1, 2, 3, 4, 5

37. Соотнесите вид ухода с необходимыми действиями:

1. Гигиенический уход
2. Лечебный уход
3. Профилактический уход
4. Паллиативный уход

А) Помощь в принятии душа, смена белья
Б) Наложение компресса при высокой температуре
В) Массаж для предотвращения пролежней
Г) Обезболивание, психологическая поддержка

1А, 2Б, 3В, 4Г

38. Соотнесите симптомы с мерами первой помощи:

1. Высокая температура
2. Тошнота и рвота
3. Одышка
4. Кровотечение

А) Холодный компресс на лоб, жаропонижающее
Б) Положение на боку, регидратация
В) Полусидячее положение, доступ свежего воздуха
Г) Давящая повязка, холод

1А, 2Б, 3В, 4Г



	Уровень сложности
	Высокий

	Тип задания
	Задания с развернутым ответом

	Инструкция:
	введите краткий ответ (ввод слова/слов)

	39. Средство индивидуальной защиты от вирусных инфекций

Варианты ответов:
медицинская маска

40. Какой витамин необходим для нормального зрения?
Варианты ответов:
а


	Индикатор 
	УК-8.3
	Семестр
	1

	Уровень сложности
	Базовый

	Тип задания
	Задания с выбором нескольких ответов

	Инструкция:
	укажите несколько вариантов ответа 

	41. Причины потери сознания

1. черепно-мозговая травма
2. отравление алкоголем
3. капиллярное кровотечение
4. инородное тело носа
5. острый гастрит

1, 2
42. Признаки жизни

1. наличие пульса на артериях 
2. наличие симптома “кошачьего глаза” 
3. трупное окоченение 
4. помутнение и высыхание роговицы глаза 
5. наличие реакции зрачков на свет 

1,5

	Уровень сложности
	Повышенный

	Тип задания
	Задания на установление последовательности / соответствия

	Инструкция:
	установите последовательность или соответствие между объектами задания и вариантами ответа

	43. Установите порядок проведения мероприятий при оказании первой помощи при ранениях

1 остановить кровотечение 
2 дать обезболивающие
3 промыть рану при загрязнение ее землей
4 обработать кожу вокруг раны 5% процентной настойкой йода
5 наложить на рану сухую антисептическую повязку
6 обеспечить покой поврежденному участку тела

1, 2, 3, 4, 5, 6

44. Установите последовательность оказания первой помощи при открытом повреждении органов брюшной полости

1 ввести обезболивающее
2 наложить асептическую повязку на живот
3 холод на живот
4 эвакуировать в больницу “лежа на спине” с валиком под коленями

1, 2, 3, 4

45. Установите правильную последовательность действий при оказании первой помощи при травматическом шоке.

1. прием обезболивающего 
2. временная остановка кровотечения 
3. наложение антисептической повязки на рану 
4. транспортная иммобилизация при переломах и обширных травмах 
5. умеренное согревание пострадавшего 
6. транспортировка в лечебное учреждение 

1, 2, 3, 4, 5, 6

46. Укажите последовательность осуществления первой помощи при симптоме длительного сдавления

1. наложить жгут выше места сдавления 
2. провести иммобилизацию конечности с помощью подручного материала 
3. наложить стерильную повязку 
4. обложить поврежденную конечность пакетами со льдом 
5. согреть пострадавшего и дать ему щелочное питье 

1, 2, 3, 4, 5

47. Установите соответствие между характеристиками травм и их видами:

1. Ушиб;
2. Растяжение
3. Перелом
4. Вывих

А) закрытое повреждение тканей и органов без существенного нарушения их структуры 
Б) травма, возникающая вследствие воздействия на связочный аппарат сустава нагрузки превышающей эластичность тканей 
В) полное или частичное нарушение целостности костей 
Г) полное и стойкое смещение костей, образующих сустав 

1А, 2Б, 3В, 4Г

48. Установите последовательность оказания первой помощи при повреждении бедренной артерии

1. вызвать скорую помощь
2. прижать артерию ниже середины паховой складки к лонной кости
3. наложить кровоостанавливающий жгут
4. наложить на рану стерильную повязку

1, 2, 3, 4



	Уровень сложности
	Высокий

	Тип задания
	Задания с развернутым ответом

	Инструкция:
	введите краткий ответ (ввод слова/слов)

	49. … – комплекс экстренных медицинских мероприятий, проводимых внезапно заболевшему или пострадавшему на месте происшествия и в период его транспортировки в медицинское учреждение.
Варианты ответов:
первая медицинская помощь

50. … – нарушение целостности кожи или слизистой оболочки с возможным повреждением структуры глубоколежащих тканей и органов. 
Варианты ответов:
рана 
ранение

	Индикатор 
	ОПК-3.1 
	Семестр
	1

	Уровень сложности
	Базовый

	Тип задания
	Задания с выбором одного ответа / нескольких ответов

	Инструкция:
	укажите один вариант ответа 

	51. Кто обязан оказывать первую помощь в России согласно законодательству?

1. Медицинские работники
2. Сотрудники полиции и МЧС
3. Все граждане без исключения
4. Педагоги при несчастных случаях с детьми 

1, 2, 4

52. Какой термин описывает состояние, когда пострадавший не реагирует на внешние раздражители?

1. Шок
2. Коллапс
3. Бессознательное состояние
4. Кома

4



	Уровень сложности
	Повышенный

	Тип задания
	Задания на установление последовательности / соответствия

	Инструкция:
	установите последовательность элементов / соответствие между объектами задания и вариантами ответа

	53. Последовательность применения правовых норм при оказании первой помощи:

1. Оценка безопасности места происшествия
2. Определение статуса пострадавшего (ребенок, беременная и т.д.)
3. Применение ст. 39 УК РФ ("Крайняя необходимость")
4. Ориентация на перечень мероприятий по Приказу №477н
5. Фиксация состояния пострадавшего перед передачей медикам

1, .2, 3, 4, 5

54. Этапы определения признаков жизни у пострадавшего:

1. Проверка реакции на звуковой раздражитель
2. Оценка дыхания методом "вижу-слышу-ощущаю"
3. Проверка реакции на болевой раздражитель
4. Осмотр зрачков на световую реакцию
5. Поиск признаков кровообращения

1, 2, 3, 4, 5

55. Этапы оформления несчастного случая на производстве:

1. Немедленное оказание первой помощи
2. Сообщение руководителю
3. Создание комиссии по расследованию
4. Фиксация обстоятельств в акте формы Н-1
5. Разработка профилактических мероприятий

1, 2, 3, 4, 5

56. Последовательность действий при отказе пострадавшего от помощи:

1. Разъяснение последствий отказа
2. Фиксация отказа в присутствии свидетелей
3. Вызов скорой помощи (при необходимости)
4. Сообщение в полицию (в особых случаях)
5. Оформление письменного отказа

1, 2, 3, 4, 5

57. Соотнесите термины первой помощи с их значениями:

1. Триада "ABC"
2. Иммобилизация
3. Асфиксия
4. Шок

А) Алгоритм оценки состояния пострадавшего
Б) Фиксация поврежденной части тела
В) Прекращение дыхания
Г) Острая недостаточность кровообращения

1А, 2Б, 3В, 4Г



58. Соотнесите участников оказания помощи с их правовым статусом:

1. Врач скорой помощи
2. Очевидец происшествия
3. Инструктор первой помощи|
4. Ответственный по охране труда

А) Обязан оказывать помощь в рамках должностных инструкций
Б) Имеет право, но не обязан оказывать помощь
В) Несет ответственность за качество обучения
Г) Обязан организовать помощь на предприятии

1А, 2Б, 3В, ;4Г



	Уровень сложности
	Высокий

	Тип задания
	Задания с развернутым ответом

	Инструкция:
	введите краткий ответ (ввод слова/слов)

	59. Первым признаком перелома костей конечностей является.
Варианты ответов:
деформация конечности и боль

60. Перед применением медицинского прибора первым делом нужно.
стерилизовать прибор


	Индикатор 
	ОПК-3.2
	Семестр
	1

	Уровень сложности
	Базовый

	Тип задания
	Задания с выбором одного ответа / нескольких ответов

	Инструкция:
	укажите несколько вариантов ответа 

	61. Что относится к «специфической» профилактике инфекционных заболеваний?

1. Вакцинация
2. Мытье рук
3. Проветривание помещений
4. Ношение масок

1

62. Что является «основным» способом профилактики ВИЧ-инфекции?

1. Использование барьерных контрацептивов  
2. Прием антибиотиков
3. Употребление витаминов 
4. Частое мытье рук

1



	Уровень сложности
	Повышенный

	Тип задания
	Задания на установление последовательности / соответствия

	Инструкция:
	установите последовательность элементов / соответствие между объектами задания и вариантами ответа

	63. Последовательность действий при профилактике воздушно-капельных инфекций (грипп, ОРВИ):

1. Вакцинация в эпидсезон
2. Регулярное проветривание помещений
3. Использование масок в местах скопления людей
4. Дезинфекция поверхностей
5. Изоляция заболевших

1, 2, 3, 4, 5

64. Этапы экстренной профилактики при укусе клеща:

1. Удаление клеща стерильным пинцетом
2. Обработка места укуса антисептиком
3. Доставка клеща в лабораторию
4. Консультация инфекциониста
5. Профилактический прием антибиотиков (по назначению врача)

1, 2, 3, 4, 5

65. Алгоритм профилактики кишечных инфекций в быту:

1. Мытье рук перед едой
2. Термическая обработка продуктов
3. Использование отдельного ножа для сырого мяса
4. Хранение скоропортящихся продуктов в холодильнике
5. Регулярная дезинфекция кухонных поверхностей

1, 2, 3, 4, 5

66. Последовательность мероприятий по профилактике ВИЧ-инфекции:

1. Использование барьерных контрацептивов
2. Стерилизация медицинских инструментов
3. Скрининг донорской крови
4. Профилактическое лечение контактных лиц
5. Санитарное просвещение населения

1, 2, 3, 4, 5

67. Соотнесите виды профилактики с конкретными мероприятиями:

1. Специфическая
2. Неспецифическая
3. Экстренная
4. Санитарно-гигиеническая

А) Плановая вакцинация
Б) Дезинфекция помещений
В) Введение иммуноглобулина
Г) Кипячение воды

1А, 2Б, 3В, ,4Г

68. Соотнесите инфекционные заболевания с основными методами их профилактики:

1. Грипп
2. ВИЧ-инфекция
3. Малярия
4. Дизентерия

А) Сезонная вакцинация
Б) Барьерные контрацептивы
В) Использование репеллентов
Г) Соблюдение правил личной гигиены

1А, 2Б, 3В, ,4Г



	Уровень сложности
	Высокий

	Тип задания
	Задания с развернутым ответом

	Инструкция:
	введите краткий ответ (ввод слова/слов)

	69. Прививки делают для профилактики заболеваний методом 
Варианты ответов:
искусственного пассивного иммунитета

70. Легче всего распространяются воздушно-капельным путём

Варианты ответов:
инфекции дыхательных путей




Ключи правильных ответов
	Номер задания
	Верный ответ
	Номер задания
	Верный ответ
	Номер задания
	Верный ответ

	1
	1
	21
	1, 2, 4
	41
	1, 2

	2
	2
	22
	2
	42
	1,5

	3
	1, 2, 3, 4
	23
	1, 2, 3, 4, 5
	43
	1, 2, 3, 4, 5, 6

	4
	1, 2, 3, 4
	24
	1, 2, 4, 3
	44
	1, 2, 3, 4

	5
	1, 2, 3, 4, 5
	25
	2, 1, 4, 3
	45
	1, 2, 3, 4, 5, 6

	6
	1, 2, 3, 4
	26
	1А, 2Б, 3В
	46
	1, 2, 3, 4, 5

	7
	1Б, 2А, 3В, 4Г
	27
	1А, 2Б, 3В
	47
	1А, 2Б, 3В, 4Г

	8
	1А, 2Б, 3В, 4Г
	28
	1Г, 2А, 3Б, 4В
	48
	1, 2, 3, 4

	9
	этиология
	29
	анемия
	49
	первая медицинская помощь

	10
	семиология
	30
	гипертония
	50
	рана, ранение

	11
	1
	31
	1
	51
	1, 2, 3, 4

	12
	2
	32
	1, 4
	52
	4

	13
	1, 2, 3, 4
	33
	1, 2, 3, 4, 5
	53
	1, 2, 3, 4, 5

	14
	2, 3, 1, 4
	34
	1, 2, 3, 4
	54
	1, 2, 3, 4, 5

	15
	5, 3, 1, 2, 4
	35
	1, 2, 3, 4, 5
	55
	1, 2, 3, 4, 5

	16
	2, 4, 1, 3, 6, 5
	36
	1, 2, 3, 4, 5
	56
	1, 2, 3, 4, 5

	17
	1А, 2Б, 3В, 4Г, 5Д
	37
	1А, 2Б, 3В, 4Г
	57
	1А, 2Б, 3В, 4Г

	18
	1, 2, 3, 4
	38
	1А, 2Б, 3В, 4Г
	58
	1А, 2Б, 3В, 4Г

	19
	гастрит
	39
	медицинская маска
	49
	деформация конечностей и боль

	20
	второй тип
	40
	а
	50
	стерилизация прибора

	61
	1

	62
	1

	63
	1, 2, 3, 4, 5

	64
	1, 2, 3, 4, 5

	65
	1, 2, 3, 4, 5

	66
	1, 2, 3, 4, 5

	67
	1А, 2Б, 3В, 4Г

	68
	1А, 2Б, 3В, 4Г

	69
	искусственного пассивного иммунитета

	70
	инфекции дыхательных путей



Критерии оценки тестовых заданий 
	Результат оценивания
	Тип задания
	Критерии

	верно
	с выбором одного / 
нескольких ответов
	Полное совпадение с верным ответом

	
	на установление 
последовательности / соответствия
	

	неверно
	с выбором одного/ нескольких ответов; 
на установление 
последовательности / соответствия; 
с развернутым ответом
	Допущены ошибки или ответ отсутствует



Шкала оценивания результатов компьютерного тестирования обучающихся
	Оценка
	Процент верных ответов

	отлично
	91-100

	хорошо
	80-90

	удовлетворительно
	70-79

	неудовлетворительно
	менее 70




Составитель:
Сатышев С.П., ст. преподаватель базовой каф. ИПиП __________________10 декабря 2025г.



Протокол о дополнениях и изменениях в ФОС
на   20__-20___  учебный год

1. В фонд оценочных средств по дисциплине вносятся следующие дополнения:
	

	

	



2. В фонд оценочных средств по дисциплине вносятся следующие изменения:
	

	

	




Протокол  заседания базовой кафедры ИПиП №____ от «___» __________ 20___ г., 
                                            

Заведующий базовой кафедрой  истории, 
педагогики и психологии          ________________________	________________________
 					     


Экспертное заключение
на ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ
по дисциплине Б1.О.06.02 Основы медицинских знаний

	Критерий оценки
	Соответствие

	
	соответствует
	не соответствует

	1.Соответствие требованиям ФГОС, ОПОП и РПД/РПП
	соответствует
	

	2.Полнота охвата разделов (тем)
	соответствует
	

	3.Наличие текущего контроля сформированности компетенций  (УК-8)
	соответствует
	

	4.Наличие промежуточного контроля сформированности компетенций  (УК-8)
	соответствует
	

	5.Наличие тестовых заданий для диагностического дисциплинарного тестирования для всех индикаторов сформированности компетенций в требуемом количестве:
	соответствует
	

	· наличие тестовых заданий разного типа и уровней сложности;
	соответствует
	

	· наличие обязательных элементов у каждого тестового задания: инструкции по выполнению, текста задания, вариантов ответа и ключей (эталонных ответов);
	соответствует
	

	· соответствие формулировок тестовых заданий их типам;
	соответствует
	

	· оптимальность объема каждого тестового задания (отсутствие громоздких формулировок или использование сложных схем, чертежей).
	соответствует
	

	6.Соблюдение принципов формирования  ФОС
	соответствует
	

	7.Соответствие перечню оценочных средств
	соответствует
	

	8.Наличие и качество критериев оценки  знаний
	соответствует
	

	9.Соответствие образовательным технологиям, используемым в преподавании  
	соответствует
	

	10.Соблюдение правильности оформления
	соответствует
	

	11.Наличие электронного варианта ФОС
	соответствует
	

	ФОС рекомендован/ не рекомендован  к утверждению
	рекомендован
	
	

	ФОС рекомендован к доработке (с указанием сроков доработки)
	
	
	

	Замечания и рекомендации эксперта по доработке
	
	
	





Эксперт
Кудряшов В.В., канд.ист.наук, доцент, зав. базовой кафедрой ИПиП __________________
03.11.2025 г.


Экспертное заключение
на ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ
по дисциплине Б1.О.06.02 Основы медицинских знаний

	Критерий оценки
	Соответствие

	
	соответствует
	не соответствует

	1.Соответствие требованиям ФГОС, ОПОП и РПД/РПП
	соответствует
	

	2.Полнота охвата разделов (тем)
	соответствует
	

	3.Наличие текущего контроля сформированности компетенций  (УК-8)
	соответствует
	

	4.Наличие промежуточного контроля сформированности компетенций  (УК-8)
	соответствует
	

	5.Наличие тестовых заданий для диагностического дисциплинарного тестирования для всех индикаторов сформированности компетенций в требуемом количестве:
	соответствует
	

	· наличие тестовых заданий разного типа и уровней сложности;
	соответствует
	

	· наличие обязательных элементов у каждого тестового задания: инструкции по выполнению, текста задания, вариантов ответа и ключей (эталонных ответов);
	соответствует
	

	· соответствие формулировок тестовых заданий их типам;
	соответствует
	

	· оптимальность объема каждого тестового задания (отсутствие громоздких формулировок или использование сложных схем, чертежей).
	соответствует
	

	6.Соблюдение принципов формирования  ФОС
	соответствует
	

	7.Соответствие перечню оценочных средств
	соответствует
	

	8.Наличие и качество критериев оценки  знаний
	соответствует
	

	9.Соответствие образовательным технологиям, используемым в преподавании  
	соответствует
	

	10.Соблюдение правильности оформления
	соответствует
	

	11.Наличие электронного варианта ФОС
	соответствует
	

	ФОС рекомендован/ не рекомендован  к утверждению
	рекомендован
	
	

	ФОС рекомендован к доработке (с указанием сроков доработки)
	
	
	

	Замечания и рекомендации эксперта по доработке
	
	
	





Эксперт

Олекминский И.Ю., директор МБОУ «СОШ №3» __________________				                             
03.11.2025 г.
