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Паспорт
фонда оценочных средств 
по дисциплине Б1.О.06.01 Возрастная анатомия, физиология и гигиена
Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины:
1. Код и наименование: УК-2: Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений
Индикаторы: 
УК-2.1: Формулирует в рамках поставленной цели проекта совокупность задач, обеспечивающих ее достижение и учитывающих действующие правовые нормы
УК-2.2: Выбирает оптимальный способ решения задач, учитывая имеющиеся условия, ресурсы и ограничения
2. Код и наименование: УК-7: Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности
	Индикаторы:
УК-7.1: Поддерживает должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности и соблюдает нормы здорового образа жизни.
	УК-7.2: Использует основы физической культуры для осознанного выбора здоровьесберегающих технологий с учетом внутренних и внешних условий реализации конкретной профессиональной деятельности.
3. Код и наименование: ОПК-3: Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов.
Индикаторы:
ОПК-3.1: Умеет определять и формулировать цели и задачи учебной и воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями в соответствии с требованиями ФГОС.
ОПК-3.2: Применяет различные формы, методы, приемы и средства организации, мотивации и рефлексии совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями



	Раздел
	Тема
	Код индикатора
	Форма оценки
(текущий контроль, промежуточная аттестация, диаг.дисц. тестирование)
	ФОС
(согласно приложению 5)

	1. Общие закономерности роста и развития организма. 
	1. Предмет возрастной анатомии, физиологии и гигиены.
2. Общие закономерности роста и развития.
3. Клетка и её органоиды.
4. Основные виды тканей..
	УК-2.1
УК- 2.2
УК-7.1
УК-7.2
ОПК -3.1
ОПК- 3.2
	Текущий контроль
Промежуточная аттестация – экзамен
	Доклады, 
Вопросы к экзамену раздел 1
№№ 1-9

	2. Анатомо - физиологические особенности систем организма на разных этапах онтогенеза.
	2.1. Опорно - двигательный аппарат. Кожа.
2.2. Анатомия, физиология и гигиена сердечнососудистой и дыхательной систем.
2.3 Пищеварительная и выделительная системы.
2.4 Анатомия и физиология желез внутренней секреции. Половое развитие.
	УК-2.1
УК- 2.2
УК-7.1
УК-7.2
ОПК -3.1
ОПК- 3.2
	Текущий контроль
Промежуточная аттестация – экзамен
	Работа в малых группах, доклады, 
Вопросы к экзамену раздел 2
№№ 10-29

	3. Возрастные особенности развития нервной системы и высшей нервной деятельности.
	3.1. Анатомия и физиология нервной системы.
3.2 Анатомия, физиология и гигиена сенсорных систем. ВНД.
3.3 Школьная гигиена.

	УК-2.1
УК- 2.2
УК-7.1
УК-7.2
ОПК -3.1
ОПК- 3.2
	Текущий контроль
Промежуточная аттестация – экзамен
	Доклады, 
Вопросы к экзамену раздел 3
№№ 30-48



Перечень и краткая характеристика оценочных средств

	№

	Наименование оценочного средства
	Краткая характеристика оценочного средства
	Представление оценочного средства в фонде

	1
	2
	3
	4

	1 
	Доклады, сообщения
	Продукт самостоятельной работы студента, представляющий собой публичное выступление по представлению полученных результатов решения определенной учебно-практической, учебно-исследовательской или научной темы
	Темы докладов, сообщений.

	2 
	Работа в малых группах, анализ случаев
	Совместная деятельность групп обучающихся с нечетным числом членов с целью решения учебных и профессионально-ориентированных задач для развития универсальных компетенций (эффективная индивидуальная работа при решении комплексных профзадач и работа в команде с делением ответственности и полномочий)
	Задания для работы в малых группах и анализа случаев.

	3 
	Вопросы к экзамену
	Форма промежуточной аттестации обучающегося, определяемая учебным планом подготовки по образовательной программе
	Перечень вопросов к экзамену

	4 
	Экзаменационный билет 
	Форма промежуточной аттестации обучающегося, определяемая учебным планом подготовки по образовательной программе
	Комплект экзаменационных билетов



Комплект оценочных средств для текущего контроля
Темы докладов, сообщений
1. Что изучает наука анатомия?
2. Каковы задачи изучения возрастной анатомии и физиологии?
3. Кто является основоположником школьной гигиены и физического воспитания детей и подростков?
4. Что лежит в основе физиологической периодизации возрастов?
5. Определите сходства и различия физиологической и педагогической периодизаций.
6. Перечислите показатели морфологической зрелости человека.
7. Что понимают под термином «рост»?
8. Раскройте понятие «развитие».
9. Перечислите закономерности развития человека.
10. В чем заключается суть надежности биологической системы?
11. Что вы знаете об эпохальной и внутригрупповой акселерации?
12. Назовите наиболее известные гипотезы, объясняющие акселерацию.
13. Опишите процесс адаптации ребенка к школе.
14. Перечислите функции нервной системы.
15. В чем заключаются особенности строения нервной ткани?
16. На какие группы по функциям делят нейроны?
17. Что называют экстерорецепторами?
18. Каковы функции интерорецепторов?
19. На какие группы делят нервные волокна?
20. Что называют синапсом?
21. На какие виды делят синапсы?
22. Перечислите отделы нервной системы.
23. Назовите основные особенности строения спинного мозга.
24. Опишите строение головного мозга.
25. Что называют рефлексом?
26. Перечислите звенья рефлекторной дуги.
27. Дайте классификацию рефлексам.
28. Охарактеризуйте возрастные особенности нервной системы.
29. Как определял высшую нервную деятельность И.П. Павлов?
30. Какие существуют формы поведения человеческого организма?
31. Перечислите факторы, ответственные за организацию конкретного поведения.
32. Какие виды потребностей выделял И.В. Симонов?
33. Что называют мотивацией?
34. Перечислите основные положения нейрофизиологического обеспечения доминирующих мотиваций.
35. Как связаны эмоции с мотивацией?
36. В чем заключаются функции эмоций?
37. Что называют инстинктами?
38. Что лежит в основе формирования любого приобретенного навыка, в основе процесса обучения?
39. Опишите сущность внешнего (безусловного) торможения, дайте характеристику
40. его видам.
41. В чем заключается биологический смысл внутреннего торможения?
42. Что называют динамическим стереотипом?
43. Какие процессы лежат в основе деления людей на группы по типам нервной сис
44. темы?
45. Дайте характеристику типам высшей деятельности, которые выделил И.П. Павлов.
46. Что понимают под второй сигнальной системой?
47. В чем заключается разница между биологической и генетической памятью?
48. Опишите виды осознаваемой памяти.
49. Что лежит в основе кратковременной и долговременной памяти?
50. Перечислите возрастные особенности высшей нервной деятельности человека.
51. Определите последовательность операций формирования функциональных систем согласно теории А.П. Анохина.
52. Какими отделами осуществляется первичный анализ информации?
53. Опишите особенности зрительной сенсорной системы.
54. В чем заключаются возрастные особенности зрительной сенсорной системы?
55. Перечислите основные звенья слухового анализатора.
56. В чем заключаются возрастные особенности слуховой сенсорной системы.
57. Что называют гормонами?
58. Чем железы внутренней секреции отличаются от желез внутренней секреции?
59. Перечислите функции гормонов.
60. Какие железы внутренней секреции образуют бронхиальную группу?
61. Каковы функции щитовидной железы?
62. В чем заключаются функции тимуса?
63. Где расположены и каковы функции надпочечников?
64. Какую роль в развитии детского организма играет соматотропный гормон?
65. Охарактеризуйте функции гормона окситоцина.
66. В чем заключаются функции эпифиза?
67. Перечислите железы смешанной секреции.
68. В чем заключаются функции половых желез?
69. Перечислите возрастные особенности эндокринной системы.
70. Дайте характеристику процессов полового созревания.
71. Определите функции опорно-двигательного аппарата.
72. В чем заключаются функции мышечной системы?
73. В чем заключаются особенности строения костной ткани?
74. 4.Чем отличаются кости детей от костей взрослых по химическому составу?
75. Опишите строение остеона.
76. Как осуществляется рост костей в длину и толщину?
77. Что называют синартрозами?
78. Каково строение диартрозов?
79. Перечислите возрастные особенности скелета человека.
80. Как изменяется скелетная мускулатура с возрастом?
81. Чем представлена система органов кровообращения человека?
82. Опишите внешнее и внутреннее строение сердца.
83. На какие группы делят кровеносные сосуды? В чем заключается их отличие?
84. Перечислите этапы прохождения крови по большому кругу кровообращения?
85. В чем заключаются функции малого круга кровообращения? Опишите путь крови по легочному кругу.
86. Что обеспечивает сократительную функцию сердца?
87. Дайте характеристику нейрогуморальной регуляции деятельности сердца.
88. Перечислите фазы сердечного цикла.
89. В чем заключаются возрастные особенности сердечнососудистой системы?
90. Какие функции выполняют органы дыхания?
91. Что включают в себя воздухоносные пути?
92. Что является структурно-функциональной единицей легких?
93. Опишите процессы, происходящие во время актов вдоха и выдоха.
94. В чем заключаются возрастные особенности дыхательной системы?
95. Какой показатель позволяет оценить эффективность дыхания?
96. В чем заключается правильная посадка учащегося за ученической партой?
97. Перечислите требования, предъявляемые к школьной мебели.
98. Какая температура в учебных помещениях является оптимальной?
99. Какой возраст является оптимальным для начала школьного обучения?
100. Каковы требования к составлению школьного расписания?
101. Перечислите фазы работоспособности школьников на уроке.
102. От чего зависит время наступления утомления во время урока?

Критерии оценивания
	Оценка
	Критерии

	Отлично 
	Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если он полностью усвоил учебный материал по теме; проявляет навыки анализа, обобщения, критического осмысления, публичной речи, аргументации, материал изложен грамотно, в определенной логической последовательности, точно используется терминология. Могут быть допущены некоторые неточности при изложении материала.

	Хорошо 
	Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если его ответ удовлетворяет в основном требованиям на оценку «5», но при этом имеет один из недостатков: в усвоении учебного материала допущены небольшие пробелы, не исказившие содержание доклада или сообщения. 

	Удовлетворительно 
	Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если в его ответе  неполно или непоследовательно раскрыто содержание материала, но показано общее понимание вопроса и продемонстрированы умения, достаточные для дальнейшего усвоения материала; при неполном знании теоретического материала выявлена недостаточная сформированность компетенций, умений и навыков, студент не может применить теорию в проблемной ситуации.

	Неудовлетворительно 
	Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, им не раскрыто основное содержание доклада; обнаружено незнание или непонимание большей или наиболее важной части учебного материала; допущены ошибки в определении понятий, при использовании терминологии, которые не исправлены после нескольких наводящих вопросов. Не готов принимать участие в междисциплинарном и межведомственном взаимодействии специалистов в решении профессиональных задач.


Составитель
Сатышев С.П.,  ст.препод. базовой кафедры ИПиП			__________________

Задания для работы в малых группах и анализа случаев.
Практическое занятие № 3 Опорно-двигательный аппарат. Кожа.
Цель работы: на основе рефлексивного анализа осваиваются строение и функция внутренних органов.
Задание: Изучить предлагаемые вопросы. 
1. Определите функции опорно-двигательного аппарата.
2. В чем заключаются функции мышечной системы?
3. В чем заключаются особенности строения костной ткани?
4. 4.Чем отличаются кости детей от костей взрослых по химическому составу?
5. Опишите строение остеона.
6. Как осуществляется рост костей в длину и толщину?
7. Что называют синартрозами?
8. Каково строение диартрозов?
9. Перечислите возрастные особенности скелета человека.
10. Как изменяется скелетная мускулатура с возрастом?
11. Строение кожи.
Порядок выполнения:
Конспектирование учебной и научной литературы, работа с понятиями, решение педагогических ситуаций и задач, сбор и анализ практического материала, выполнение вопросов и заданий для самостоятельной работы, учебно-исследовательских заданий, решение педагогических ситуаций и задач, подготовка сообщений по предлагаемым темам.
Форма отчетности:
Устные ответы на вопросы, заполненная таблица, опорный конспект.
Литература:
1. Щанкин А. А. Возрастная анатомия и физиология: курс лекций Москва|Берлин: Директ-Медиа, 2015 http://biblioclub.ru/index.php? page=book&id=362806
2. Любошенко Т. М., Ложкина Н. И. Возрастная анатомия, физиология и гигиена: учебное пособие Омск: Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, 2012 http://biblioclub.ru/index.php? page=book&id=274683
3. Лысова Н. Ф., Айзман Р. И., Завьялова Я. Л., Ширшова В. М. Возрастная анатомия, физиология и школьная гигиена: учебное пособие Новосибирск: Сибирское университетское издательство, 2010 http://biblioclub.ru/index.php? page=book&id=57604
4. Красноперова Н. А. Возрастная анатомия и физиология: практикум Москва: Московский педагогический государственный университет (МПГУ), 2016 http://biblioclub.ru/index.php? page=book&id=470051
5. Щанкин А. А. Возрастная анатомия и физиология: тесты Москва|Берлин: Директ-Медиа, 2015 http://biblioclub.ru/index.php? page=book&id=362807
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Практическое занятие № 4 Анатомия, физиология и гигиена сердечнососудистой и дыхательной систем.
Цель работы: на основе рефлексивного анализа осваиваются строение и функция внутренних органов.
Задание: Изучить предлагаемые вопросы. 
1. Чем представлена система органов кровообращения человека?
2. Опишите внешнее и внутреннее строение сердца.
3. На какие группы делят кровеносные сосуды? В чем заключается их отличие?
4. Перечислите этапы прохождения крови по большому кругу кровообращения?
5. В чем заключаются функции малого круга кровообращения? Опишите путь крови по легочному кругу.
6. Что обеспечивает сократительную функцию сердца?
7. Дайте характеристику нейрогуморальной регуляции деятельности сердца.
8. Перечислите фазы сердечного цикла.
9. В чем заключаются возрастные особенности сердечнососудистой системы?
10. Какие функции выполняют органы дыхания?
11. Что включают в себя воздухоносные пути?
12. Что является структурно-функциональной единицей легких?
13. Опишите процессы, происходящие во время актов вдоха и выдоха.
14. В чем заключаются возрастные особенности дыхательной системы?
15. Какой показатель позволяет оценить эффективность дыхания?
Порядок выполнения:
Конспектирование учебной и научной литературы, работа с понятиями, решение педагогических ситуаций и задач, сбор и анализ практического материала, выполнение вопросов и заданий для самостоятельной работы, учебно-исследовательских заданий, решение педагогических ситуаций и задач, подготовка сообщений по предлагаемым темам.
Форма отчетности:
Устные ответы на вопросы, заполненная таблица, опорный конспект.
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Экзаменационные вопросы

	
	Компетенции
	ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЕ ВОПРОСЫ  
	№ и наименование 
раздела 


	
	Код 
	Определение
	
	

	1
	2
	3
	4
	5

	
	УК-2: УК-7: ОПК-3:
	- способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений
- способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности
- способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов.

	1.	Предмет возрастной анатомии и физиологии. Краткая история развития.
2.	Возрастная периодизация
3.	Закономерности онтогенетического развития.
4.	Акселерация и ретардация роста и развития детей и подростков.
5.	Адаптация к школе.
6.	Факторы, влияющие на рост и развитие детей.
7.	Возрастные особенности основного обмена.
8.	Клетка и её органоиды.
9.	Основные виды тканей.
	Раздел 1. Общие закономерности роста и развития организма.

	
	
	
	10.	Понятие об опорно-двигательном аппарате, его функции.
11.	Химический состав и строение костей.
12.	Процесс роста костей.
13.	Виды соединения костей.
14.	Возрастные особенности опорно-двигательного аппарата.
15.	Кожа
16.	Анатомия, физиология и гигиена сердечнососудистой и дыхательной системы.
17.	Круги кровообращения.
18.	Сократительная функция сердца. Сердечный цикл.
19.	Возрастные особенности сердечнососудистой деятельности.
20.	Строение органов дыхания и голосового аппарата.
21.	Возрастные особенности дыхания.
22.	Пищеварительная система
23.	Процесс пищеварения.
24.	Пищеварительные железы.
25.	Выделительная система.
26.	Процесс выделения.
27.	Эндокринный аппарат.
28.	Возрастные особенности функционирования эндокринной системы.
29.	Половое созревание.
	Раздел 2. Анатомо - физиологические особенности систем организма на разных этапах онтогенеза.

	
	
	
	30.	Строение нервной ткани.
31.	Синапс.
32.	Отделы нервной системы.
33.	Рефлекс. Рефлекторная дуга.
34.	Высшая нервная деятельность и поведение человека.
35.	Мотивация и эмоции
36.	Условный рефлекс как фактор формирования поведения.
37.	Типы высшей нервной деятельности.
38.	Механизмы памяти.
39.	Возрастные особенности высшей нервной деятельности человека.
40.	Принцип доминанты Л.Л. Ухтомского. Концепция функциональной системы П.К. Анохина
41.	Понятие о сенсорных системах или анализаторах.
42.	Зрительная сенсорная система.
43.	Слуховая сенсорная система.
44.	Возрастные особенности сенсорных процессов.
45.	Гигиенические требования к школьной мебели.
46.	Гигиенические требования к воздушной среде учебных помещений.
47.	Гигиенические требования к режиму образовательного процесса.
48.	Гигиеническая организация урока, перемены. Гигиена чтения и письма.

	Раздел 3. Возрастные особенности развития нервной системы и высшей нервной деятельности.
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Зав. базовой кафедрой ИПиП                               _______________ В.В.Кудряшов



	Министерство науки и высшего 
образования РФ
ФГБОУ ВО «Братский 
государственный  университет»
	Билет экзаменационный № 12
по дисциплине ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА

	1. Процесс роста костей.
2. Отделы нервной системы.
Билет составил: ст.преп. базовой кафедры ИПиП ______________С.П. Сатышев
Утвержден на заседании базовой кафедры ИПиП
Протокол № 4 от 03 ноября 2025 г.
Зав. базовой кафедрой ИПиП                               _______________ В.В.Кудряшов



	Министерство науки и высшего 
образования РФ
ФГБОУ ВО «Братский 
государственный  университет»
	Билет экзаменационный № 13
по дисциплине ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА

	1. Виды соединения костей.
2. Рефлекс. Рефлекторная дуга.
Билет составил: ст.преп. базовой кафедры ИПиП ______________С.П. Сатышев
Утвержден на заседании базовой кафедры ИПиП
Протокол № 4 от 03 ноября 2025 г.
Зав. базовой кафедрой ИПиП                               _______________ В.В.Кудряшов



	Министерство науки и высшего 
образования РФ
ФГБОУ ВО «Братский 
государственный  университет»
	Билет экзаменационный № 14
по дисциплине ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА

	1. Возрастные особенности опорно-двигательного аппарата.
2. Высшая нервная деятельность и поведение человека.
Билет составил: ст.преп. базовой кафедры ИПиП ______________С.П. Сатышев
Утвержден на заседании базовой кафедры ИПиП
Протокол № 4 от 03 ноября 2025 г.
Зав. базовой кафедрой ИПиП                               _______________ В.В.Кудряшов



	Министерство науки и высшего 
образования РФ
ФГБОУ ВО «Братский 
государственный  университет»
	Билет экзаменационный № 15
по дисциплине ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА

	1. Кожа.
2. Мотивация и эмоции.
Билет составил: ст.преп. базовой кафедры ИПиП ______________С.П. Сатышев
Утвержден на заседании базовой кафедры ИПиП
Протокол № 4 от 03 ноября 2025 г.
Зав. базовой кафедрой ИПиП                               _______________ В.В.Кудряшов



	Министерство науки и высшего 
образования РФ
ФГБОУ ВО «Братский 
государственный  университет»
	Билет экзаменационный № 16
по дисциплине ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА

	1. Анатомия, физиология и гигиена сердечнососудистой и дыхательной системы.
2. Условный рефлекс как фактор формирования поведения.
Билет составил: ст.преп. базовой кафедры ИПиП ______________С.П. Сатышев
Утвержден на заседании базовой кафедры ИПиП
Протокол № 4 от 03 ноября 2025 г.
Зав. базовой кафедрой ИПиП                               _______________ В.В.Кудряшов



	Министерство науки и высшего 
образования РФ
ФГБОУ ВО «Братский 
государственный  университет»
	Билет экзаменационный № 17
по дисциплине ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА

	1. Круги кровообращения.
2. Типы высшей нервной деятельности.
Билет составил: ст.преп. базовой кафедры ИПиП ______________С.П. Сатышев
Утвержден на заседании базовой кафедры ИПиП
Протокол № 4 от 03 ноября 2025 г.
Зав. базовой кафедрой ИПиП                               _______________ В.В.Кудряшов



	Министерство науки и высшего 
образования РФ
ФГБОУ ВО «Братский 
государственный  университет»
	Билет экзаменационный № 18
по дисциплине ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА

	1. Сократительная функция сердца. Сердечный цикл.
2. Механизмы памяти.
Билет составил: ст.преп. базовой кафедры ИПиП ______________С.П. Сатышев
Утвержден на заседании базовой кафедры ИПиП
Протокол № 4 от 03 ноября 2025 г.
Зав. базовой кафедрой ИПиП                               _______________ В.В.Кудряшов



	Министерство науки и высшего 
образования РФ
ФГБОУ ВО «Братский 
государственный  университет»
	Билет экзаменационный № 19
по дисциплине ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА

	1. Возрастные особенности сердечнососудистой деятельности.
2. Возрастные особенности высшей нервной деятельности человека.
Билет составил: ст.преп. базовой кафедры ИПиП ______________С.П. Сатышев
Утвержден на заседании базовой кафедры ИПиП
Протокол № 4 от 03 ноября 2025 г.
Зав. базовой кафедрой ИПиП                               _______________ В.В.Кудряшов






	Министерство науки и высшего 
образования РФ
ФГБОУ ВО «Братский 
государственный  университет»
	Билет экзаменационный № 20
по дисциплине ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА

	1. Строение органов дыхания и голосового аппарата.
2. Принцип доминанты Л.Л. Ухтомского. Концепция функциональной системы П.К. Анохина.
Билет составил: ст.преп. базовой кафедры ИПиП ______________С.П. Сатышев
Утвержден на заседании базовой кафедры ИПиП
Протокол № 4 от 03 ноября 2025 г.
Зав. базовой кафедрой ИПиП                               _______________ В.В.Кудряшов



	Министерство науки и высшего 
образования РФ
ФГБОУ ВО «Братский 
государственный  университет»
	Билет экзаменационный № 21
по дисциплине ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА

	1. Круги кровообращения.
2. Понятие о сенсорных системах или анализаторах.
Билет составил: ст.преп. базовой кафедры ИПиП ______________С.П. Сатышев
Утвержден на заседании базовой кафедры ИПиП
Протокол № 4 от 03 ноября 2025 г.
Зав. базовой кафедрой ИПиП                               _______________ В.В.Кудряшов



	Министерство науки и высшего 
образования РФ
ФГБОУ ВО «Братский 
государственный  университет»
	Билет экзаменационный № 22
по дисциплине ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА

	1. Пищеварительные железы.
2. Зрительная сенсорная система.
Билет составил: ст.преп. базовой кафедры ИПиП ______________С.П. Сатышев
Утвержден на заседании базовой кафедры ИПиП
Протокол № 4 от 03 ноября 2025 г.
Зав. базовой кафедрой ИПиП                               _______________ В.В.Кудряшов



	Министерство науки и высшего 
образования РФ
ФГБОУ ВО «Братский 
государственный  университет»
	Билет экзаменационный № 23
по дисциплине ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА

	1. Виды соединения костей.
2. Слуховая сенсорная система.
Билет составил: ст.преп. базовой кафедры ИПиП ______________С.П. Сатышев
Утвержден на заседании базовой кафедры ИПиП
Протокол № 4 от 03 ноября 2025 г.
Зав. базовой кафедрой ИПиП                               _______________ В.В.Кудряшов






	Министерство науки и высшего 
образования РФ
ФГБОУ ВО «Братский 
государственный  университет»
	Билет экзаменационный № 24
по дисциплине ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА

	1. Факторы, влияющие на рост и развитие детей.
2. Возрастные особенности сенсорных процессов.
Билет составил: ст.преп. базовой кафедры ИПиП ______________С.П. Сатышев
Утвержден на заседании базовой кафедры ИПиП
Протокол № 4 от 03 ноября 2025 г.
Зав. базовой кафедрой ИПиП                               _______________ В.В.Кудряшов



	Министерство науки и высшего 
образования РФ
ФГБОУ ВО «Братский 
государственный  университет»
	Билет экзаменационный № 25
по дисциплине ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА

	1. Кожа.
2. Гигиенические требования к школьной мебели.
Билет составил: ст.преп. базовой кафедры ИПиП ______________С.П. Сатышев
Утвержден на заседании базовой кафедры ИПиП
Протокол № 4 от 03 ноября 2025 г.
Зав. базовой кафедрой ИПиП                               _______________ В.В.Кудряшов



	Министерство науки и высшего 
образования РФ
ФГБОУ ВО «Братский 
государственный  университет»
	Билет экзаменационный № 26
по дисциплине ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА

	1. Сократительная функция сердца. Сердечный цикл.
2. Гигиенические требования к воздушной среде учебных помещений.
Билет составил: ст.преп. базовой кафедры ИПиП ______________С.П. Сатышев
Утвержден на заседании базовой кафедры ИПиП
Протокол № 4 от 03 ноября 2025 г.
Зав. базовой кафедрой ИПиП                               _______________ В.В.Кудряшов



	Министерство науки и высшего 
образования РФ
ФГБОУ ВО «Братский 
государственный  университет»
	Билет экзаменационный № 27
по дисциплине ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА

	1. Возрастная периодизация.
2. Гигиенические требования к режиму образовательного процесса.
Билет составил: ст.преп. базовой кафедры ИПиП ______________С.П. Сатышев
Утвержден на заседании базовой кафедры ИПиП
Протокол № 4 от 03 ноября 2025 г.
Зав. базовой кафедрой ИПиП                               _______________ В.В.Кудряшов






	Министерство науки и высшего 
образования РФ
ФГБОУ ВО «Братский 
государственный  университет»
	Билет экзаменационный № 28
по дисциплине ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА

	1. Факторы, влияющие на рост и развитие детей.
2. Гигиеническая организация урока, перемены. Гигиена чтения и письма.
Билет составил: ст.преп. базовой кафедры ИПиП ______________С.П. Сатышев
Утвержден на заседании базовой кафедры ИПиП
Протокол № 4 от 03 ноября 2025 г.
Зав. базовой кафедрой ИПиП                               _______________ В.В.Кудряшов



Критерии оценки экзамена
	Оценка
	Критерии

	Отлично 
	Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если он полностью усвоил учебный материал; проявляет навыки анализа, обобщения, критического осмысления, публичной речи, аргументации, материал изложен грамотно, в определенной логической последовательности, точно используется терминология. Могут быть допущены некоторые неточности при изложении материала.

	Хорошо 
	Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если его ответ удовлетворяет в основном требованиям на оценку «5», но при этом имеет один из недостатков: в усвоении учебного материала допущены небольшие пробелы, не исказившие содержание ответа. 

	Удовлетворительно 
	Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если в его ответе  неполно или непоследовательно раскрыто содержание материала, но показано общее понимание вопроса и продемонстрированы умения, достаточные для дальнейшего усвоения материала; при неполном знании теоретического материала выявлена недостаточная сформированность компетенций, умений и навыков, студент не может применить теорию в проблемной ситуации.

	Неудовлетворительно 
	Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, им не раскрыто основное содержание учебного материала; обнаружено незнание или непонимание большей или наиболее важной части учебного материала; допущены ошибки в определении понятий, при использовании терминологии, которые не исправлены после нескольких наводящих вопросов. Не готов принимать участие в междисциплинарном и межведомственном взаимодействии специалистов в решении профессиональных задач.


Составитель
Сатышев С.П.,  ст.препод. базовой кафедры ИПиП			__________________


Протокол о дополнениях и изменениях в ФОС
на   20__-20___  учебный год

1. В фонд оценочных средств по дисциплине вносятся следующие дополнения:
	

	

	



2. В фонд оценочных средств по дисциплине вносятся следующие изменения:
	

	

	




Протокол  заседания базовой кафедры ИПиП №____ от «___» __________ 20___ г., 
                                            

Заведующий базовой кафедрой  истории, 
педагогики и психологии          ________________________	________________________
 					     


Экспертное заключение
на ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ
по дисциплине Б1.О.06.01 Возрастная анатомия, физиология и гигиена

	Критерий оценки
	Соответствие

	
	соответствует
	не соответствует

	1.Соответствие требованиям ФГОС, ОПОП и РПД/РПП
	соответствует
	

	2.Полнота охвата разделов (тем)
	соответствует
	

	3.Наличие текущего контроля сформированности компетенций  (УК-2, УК-7, ОПК -3)
	соответствует
	

	4.Наличие промежуточного контроля сформированности компетенций  (УК-2, УК-7, ОПК -3)
	соответствует
	

	5.Наличие тестовых заданий для диагностического дисциплинарного тестирования для всех индикаторов сформированности компетенций в требуемом количестве:
	соответствует
	

	· наличие тестовых заданий разного типа и уровней сложности;
	соответствует
	

	· наличие обязательных элементов у каждого тестового задания: инструкции по выполнению, текста задания, вариантов ответа и ключей (эталонных ответов);
	соответствует
	

	· соответствие формулировок тестовых заданий их типам;
	соответствует
	

	· оптимальность объема каждого тестового задания (отсутствие громоздких формулировок или использование сложных схем, чертежей).
	соответствует
	

	6.Соблюдение принципов формирования  ФОС
	соответствует
	

	7.Соответствие перечню оценочных средств
	соответствует
	

	8.Наличие и качество критериев оценки  знаний
	соответствует
	

	9.Соответствие образовательным технологиям, используемым в преподавании  
	соответствует
	

	10.Соблюдение правильности оформления
	соответствует
	

	11.Наличие электронного варианта ФОС
	соответствует
	

	ФОС рекомендован/ не рекомендован  к утверждению
	рекомендован
	
	

	ФОС рекомендован к доработке (с указанием сроков доработки)
	
	
	

	Замечания и рекомендации эксперта по доработке
	нет
	
	





Эксперт
Янюшкин С.А., канд. ист. наук, доцент, зав. кафедрой ПииЯ __________________	

03.11.2025 г.
